2021 METU NEFORMALAUS SUAUGUSIUJU SVIETIMO IR TESTINIO MOKYMOSI
TRAKU RAJONO SAVIVALDYBEJE
KOORDINACINES TARYBOS
ATASKAITA

I.Isvardinkite (jei néra labai daug, o jei daug, nurodykit tik skai¢iy) neformalaus Svietimo
mokymus suaugusiems: valandy skaicius, dalyvave asmeny, kuriai tikslinei grupei rengti
(jaunimui, neiSskiriant pagal amziy, senjorams), kokios kompetencijos patobulintos, kiek tam
skirta 1ésy.

Trakuy vieSoji biblioteka:

2021 m. Traky vieSojoje bibliotekoje buvo organizuojami neformalaus $vietimo mokymai vyresnio
amziaus zmonéms, senjorams. Per metus naudotis el. paslaugomis apmokyti 1 304 vartotojai:
kompiuterinio raStingumo apmokytos 6 gyventojy grupés, t. y. 71 gyventojas, iSduotas 71
pazyméjimas, mokymams skirtos 548 val. Taip pat suteiktos 1 233 individualios konsultacijos,
kurioms skirta 769 val.

Lankytojai supazindinti su Traky vieSojoje bibliotekoje prenumeruojamomis duomeny bazémis:
teisine duomeny baze ,,Infolex*, moksliniy straipsniy duomeny baze ,,EBSCO Publishing*, muzikine
duomeny baze ,,NAXOS Music Library* bei didZiausia Baltijos $aliy naujieny agentiiros duomeny
baze ,,BNS*“. Dalyviams buvo parengti nuotoliniai elektroniniy duomeny baziy pristatymai, kuriuose
dalyvavo 37 lankytojai.

Tesiant projekta ,,Prisijungusi Lietuva®, bibliotekos lankytojams buvo surengti nuotoliniai
skaitmeninio rastingumo mokymai ,,Bendradarbiavimas TAU. Bendrauk ir dalykis turiniu internete:
Efektyvus laiko planavimas ir bendravimas®.

Vasario 8-11 dienomis senjorai buvo pakviesti  virtualius ,,Saugesnio interneto savaité 2021
renginius. Buvo vedami nuotoliniai mokymai ,,Buik aktyvus, unikalus ir verslus!*, kuriuose aptartas
saugus narSymas internete, interneto svetainiy kirimas, informacijos platinimas socialiniuose
tinkluose, pristatyta, kaip atskirti saugias ir patikimas svetaines. Kovo 22-28 d. ,,Skaitmeninés
savaités 2021 metu buvo kvieCiama stebéti 5 tiesiogines vaizdo transliacijas su profesionaliais
pranes¢jais. Tiesioginiy transliacijy temos: ,,Skaitmeniné visuomené — kvietimas augti‘, ,,Darbo viety
transformacija®, ,,Debesy kompiuterija®“, ,,Kaip (i§)GY VENTI tarp ekrany?“, ,,Finansinis saugumas
internete®.

Riadiskiy miesto biblioteka 2021 m. vykdé ,Prisijungusi Lietuva® suaugusiyjy mokymus.
Bendruomenés dalyviai aktyviai gilino savo zinias informaciniy technologijy srityje: stebé&jo
nuotolines transliacijas, dalyvavo tradicin¢je akcijoje ,,Senjory dienos internete 2021%, IT su
»Jaunaisiais maltieCiais“. Mokymy pabaigoje buvo laikomas ziniy patikros testai ir dalyviams buvo
18siysti pazymejimai. Ridiskiy bibliotekos lankytojai savo laikg praleido prasmingai ir turiningai,
praturtino savo zinias, patobulino skaitmeninius jgiidzius, kai kurie i§ jy neiSeidami i§ namy.
Apmokyty vartotojy skaicius: 83. Nemokamai dalyvavo mokymuose: ,,Virtuali realybé Siy dieny
kontekste®, Halooweeno projekte su virtualios realybés programa ,,Sracht“,- kurso trukmé 8 val.



Sékmingai baigé mokymus tema: ,,Dirbtinis intelektas kasdienybé¢je ir praktikoje®, kurso trukmé 8
val. Taip pat dalyvavo ir s€¢kmingai baigé mokymus ,,Ekstremaliy situacijy valdymas®, kurso trukmé
8 val.

Traky jaunimo turizmo ir laisvalaikio centras

Surengti 16 val. jaunimo mokymai "Savanoris - savanoriui”, kuriuose dalyvavo 20 asmeny,
patobulintos buvo asmeningés, socialinés, komunikavimo, saves pazinimo kompetencijos. Taip pat
surengtas 24 val. isvykstamasis kvalifikacijos kélimo seminaras ,, Turistiniai marsrutai ugdytiniams:
Zemaitijos nacionalis parkas ir Pajiirio regioninis parkas‘‘, kuriame buvo 14 dalyviy ir patobulintos
asmenings, iniciatyvumo ir kiirybingumo, pazinimo, mokéjimo mokytis kompetencijos.

Traky krasto kultiiros ir amaty asociacija

Buvo surengti floristikos, medzio apdirbimo, taikomosios dailés (vitrazy gamybos, karpiniy, dazymo
ant Silko), muilo gamybos, kulinarinio paveldo, kosmetikos (muilo, kremo, drusky gamybos)
mokymai. 36 grupés x 1,5 val. Dalyvavo 760 asmeny.

Amaty mokykla ,,SodZiaus meistrai‘¢

Vykd¢ neformaliojo ugdymo kalvystés, keramikos, kulinarijos ir tekstilés mokymus suaugusiems,
kuriuose dalyvavo 200 asmeny, mokytasi 300 valandy. Istaiga tam skyré 1 tukstantj eury.

Traky visuomenés sveikatos biuras

2021 metais rengé Siuos sveikatinimo mokymus: jogos, pilates, SiaurietiSko €jimo pamokas,
nuotoliniu biidu moké atlikti funkcines mankstas, o taip pat vedé paskaitas ,,Antibakterinis
atsparumas‘‘. Mokymuose dalyvavo 134 asmenys, tam skirta 4400 eury.

Traky rajono savivaldybé

Surengti darbuotojams Sie mokymai: ,,Centralizuoto vaiky priémimo sistemos mokymai‘‘-55
asmenys; ,,Bendravimo jgiidziy gerinimas‘‘ — 100 asmenys; ,, Tarpinstitucinis bendradarbiavimas*‘ —
92 asmenys; ,,Jdiegty standarty pristatomieji seminarai‘‘ — 96 asmenys; ,,Sveikos gyvensenos
mokymai‘‘ — 10 asmeny; ,,Pirmoji pagalba traumy ir suzeidimy atvejais‘‘ — 14 asmeny; ,,Skubios
pagalbos teikimas saviZzudybés rizikos situacijose‘‘- 14 asmeny.

VSI Trakuy Svietimo centras

Balandzio ménesj buvo surengti Treciojo amziaus universiteto studentams mokymai ,,Bakterijos, o
ne zmoneés tampa atsparios antibiotikams‘‘,16 ak. val., dalyvavo 42 asmenys, lektorius gydytojas A.
Mikelionis. D¢l Covid — 19 situacijos daugiau kontaktiniy mokymy nerengéme, o visus turincius
galimybe dirbti nuotoliniu budu kvietéme SeStadieniais 1 psichologeés Eglés Masalskienés
,Mindfulnes‘‘ metodo jvaldymo uzsiémimus, j susitikimus su rasytoju J. Lauciumi bei VU doc. dr.
A. Bautrénu bei kitais.

Balandzio 12, 13 ir 14 dienomis nuotoliniu biidu pravedéme 4 ak. val. diskusijas su Klaipédos, vidurio
Lietuvos ir Ryty Lietuvos savivaldybiy suaugusiyjy Svietimo koordinatoriais, kur aptaréme situacija,
pasidalinome geraja patirtimi. Diskusijose dalyvavo 62 asmenys i§ savivaldybiy, o taip pat KPMPC



suaugusiyjy skyriaus vedéjas S. Samulevicius ir Lietuvos neformaliojo suaugusiyjy Svietimo tarybos
pirmininké N. Pilei¢ikiené.

Gruodzio 4-15 dienomis nuotoliniu budu surengéme susitikimus/diskusijas ,,Kaip palaikyti TAU ir
savivaldos bendradarbiavima?‘‘ su Alytaus, Anyks¢iy, Moléty ir Neringos, Traky TAU rektoriais,
studentais bei savivaldybiy atstovais ir pasidalinome jzvalgomis dél tolimesnio darbo bei 1éSy
paieskos veikly vykdymui. Viso 4 ak. val. pasitarimuose dalyvavo 64 asmenys.

Surengti seminarai: vasario 2 dieng ,,Nuotolinio mokymosi ir bendradarbiavimo aplinka‘‘, kovo 13
dieng seminaras ,,Kibernetinés grésmes, prevencija ir saugumo filosofija‘‘, kovo 18 dieng seminaras
,,Ekrany atskirta karta“*.

Lapkri¢io 20 dieng savivaldybéje surengtas pasitarimas ,,Socialinés ir vadybinés Traky r.
savivaldybés raidos dirbant su suaugusiais analizé‘‘, kuriame dalyvavo KPMPC direktorius T.
Tamositinas bei Suaugusiyjy skyriaus vedé¢jas S. Samulevicius.

Gruodzio 3 dieng Traky suaugusiyjy mokymo centre surengta diskusija ,,Kaip plétoti suaugusiyjy
formalyjj profesinj ugdyma‘*, kurj moderavo KPMPC tyr¢jas L. Valuckas.

V3] Traky $vietimo centras 2021 metais riipinosi rajono pedagogy kvalifikacija, rengé seminarus ir
kursus rajono pedagogams, kuriuos viso lanké net 1745 asmenys.

Traky nejgaliyjuy uZimtumo centras:

Surengti Traky VVG projekty déka finansuoti seminarai ,,Inovacijy kiirimas pagal Desing Thinking
metoda” ir ,,Kibernetinio saugumo pagrindai, 2 grupés po 15 Zzmoniy grupé, i§ viso 30 asmeny.

I1.ISvardinkite renginius, skirtus suaugusiyjy saviraiskai, sportinei ir meninei veiklai: renginiy
skaiCius, dalyvavo asmenu, Kuriai tikslinei grupei (jaunimui, neiSskiriant pagal amZiy,
senjorams), tam skirta 1ésy;

Traky vieSoji biblioteka:

Surengti susitikimai su bitininku V. Kondrotu, Traky krasto literatais bei su L. Lavaste ir kunigu R.
Doveika. Pristatytas almanachas ,,Traky krasto literatai-20“ ir susitikta su , Traky Zemeés**
savaitras¢io redaktoriumi J. Vercinkevi¢iumi. [vyko etnografiniy dainy vakaras ,,Kupolés dainos®,
Traky krasto tremtiniy ir politiniy kaliniy saSauka, A. Makejevo autorinis vakaras, menininkés V.
Aliukonés bei Sv. Rericho tapybos darby reprodukcijy parodos/ pristatymai. Viso surengti 8
(neisskiriant pagal amziy) renginiai, kuriuose dalyvavo: 308 asmenys. Finansuotas buvo 1 renginys/
200 Eur.

Lentvario miesto bibliotekoje veike skaitytojy klubas ,,Skaityk, dalinkis, atrask”, kurio nariai renkasi
kartg ] ménes]. Aptariamos skaitytos knygos, pristatomos naujos.

Riudiskiy bibliotekoje nuolatos vyko jvairiis mokymai, susitikimai, popietés, tiesioginiy transliacijy
perziiiros ir kiti renginiai, kurie skatino senjory aktyvuma, stiprino bendruomenés ir bibliotekos
bendradarbiavima, populiarino bibliotekos paslaugas, mazino socialing atskirt]. Ataskaitiniais metais
vyresnio amziaus ir jvairias negalias turintiems asmenims pasiilyti 64 kultiiriniai, edukaciniai ar



informaciniai renginiai. Masiniy renginiy lankytojy — 805. Valandos skirtos gyventojy mokymams:
106. Radiskiy skaitytojy klubo nariai dalyvavo knygy aptarimuose, kiirybiniuose uzsiémimuose,
vasaros ,,Skaitymo i§§tkyje“. Labiausiai jsimintinas biblioterapinis uzsiémimas ,,Pavasaris gamtoje
ir sieloje*, kuriame dalyvavo Rasa Derencien¢ i§ Vilniaus nacionalinés Martyno Mazvydo
,Karaliaus Mindaugo Lietuvai®, skirtas Valstybés — Lietuvos karaliaus Mindaugo kartinavimo dienai
paminéti.

Bibliotekoje jvyko susitikimas su zurnalistu, rasytoju Audriumi Skackausku. Vyko knygy ,,Neleisk
angelui nukristi nuo peties* ir ,,Neleisk angelui nukristi nuo peties 2* pristatymai.

Kasmet Traky VB Rudiskiy filiale vyksta pilietinés akcijos ,,Atmintis gyva, nes liudija“,
,,Nacionalinis diktantas‘ ir kt.

Trakuy kultiros riimai

,Cirskalai ir viralai“ - virtuali tauty tradiciniy UZgavéniy patiekaly gaminimo edukacija. Skirta
jaunimui ir senjorams. Dalyvavo 5239 asm.;

Virtuali kiausiniy marginimo edukacija. Skirta jaunimui ir senjorams. Dalyvavo 240 asm.;
,Siaudinis Velykis“ - Tilty padalinio virtuali edukacija. Dalyvavo 897 asm. Skirta jaunimui ir
senjorams;

,Jurginés® - Tilty padalinio virtuali edukacija jaunimui ir senjorams. Dalyvavo 514 asm.;

Liaudisky Sokiy grupés ,,NAVA* virtuali Sokiy edukacija. Skirta jaunimui ir senjorams. Dalyvavo
3500 asm.;

»Mano kadras“ edukacinés filmo kiirimo dirbtuvés jaunimui. Dalyvavo 20 dalyviy;

,»leatro tiltai* edukacinés teatro dirbtuvés jaunimui. Dalyvavo 40 dalyviy;

Pazintiné edukaciné ekskursija j Vilniy. Skirta jaunimui ir senjorams. Dalyvavo 30 dalyviy;
Galerijos ,,Foje* atviruky gaminimo edukacija. Skirta jaunimui ir senjorams. Dalyvavo 40 dalyviy;
PaZintinis Joniniy Zygis. Skirta jaunimui ir senjorams. Dalyvavo 120 dalyviy;

Advento vainiko pynimas Grendavéje. Edukacija skirta jaunimui ir senjorams. Dalyvavo apie 50
dalyviy;

Seminaras apie medy Tiltuose. Skirta jaunimui ir senjorams; Dalyvavo apie 50 dalyviy;

Trakuose vyko romansy vakaras ,,Be meilés néra gyvenimo*, skirtas senjorams. Dalyvavo apie 300
dalyviy.

Uzsiémimams/renginiams skirti 2 tikstanciai eury.

Traky jaunimo turizmo ir laisvalaikio centras

Viso surengti 56 renginiai (renginiai Online, edukacijos, ekskursijos, varzybos, zygiai, stovyklos),
kuriy lokacija: Traky rajonas, Dzukijos nacionaliniame parkas, Meteliy, AukStadvario regioniniai
parkai. 448 dalyviai.

Traky krasto kultiiros ir amaty asociacija

Surengta ekskursija po Trakus, irklenciy zygis, dalyvavo 30 asm. (sporto projekto 1éSos 500 Eur.).
Dalyvavome regioninéje konkursinéje parodoje ,,Aukso vainikas*, viso 12 dalyviy, nei$skiriant pagal
amziy.



Vasaros prekymeciuose dalyvavo 8 Traky rajono dalyviai.

Amaty mokykla ,,SodZiaus meistrai‘

Surengta 3 dieny Amaty stovykla, kurioje dalyvavo apie 100 asmeny (Ivairaus amziaus, Seimos su
vaikais). Istaiga skyré 2 tikstancius eury.

Traky suaugusiyju mokymo centras

2021 m. balandzio m. organizuota Velyking¢ akcija ,,Padovanok Sventg senoliams*. Socialiniy jgiidziy
ugdymo klasiy mokiniai dovanojo Traky globos ir socialiniy paslaugy centro senjorams velykines
kompozicijas.

2021 birzelio 10 d. vyko nuotolinis renginys bendruomenei ,,Po tikanotu nezinios dangum”, skirtg
100-osioms poeto Vytauto Macernio gimimo metinéms pazyméti.

Traky suaugusiyjy mokymo centras dalyvavo 2021 m. suaugusiyjy mokymo savaitéje ,,Gyveni-
mokaisi, mokaisi-gyveni* ir organizavo i§vyka j literatiirinj A. Puskino muziejy bei 2021 lapkri¢io
19 d. organizavo prakting veikla TSMC bendruomenei ,,Sukurk Kalédy stebuklag“. Renginiuose
dalyvavo 56 asmenys, skirta 420 eury.

Traky visuomenés sveikatos biuras

Biuras vykdé fraktaly pieSimo, intuityviosios tapybos meditacijos uzsiémimus, kuriuose dalyvavo
apie 40 asmeny, o tam skirta 920 eury.

Traky VVG

Organizuotas konkursas kartu su Vilniaus universiteto Kauno fakultetu kibernetinio saugumo
ménesiui paminéti, kurio metu buvo galima laiméti antivirusines ,,Bit Defender Security” savo
kompiuteriui. Konkursas vyko Traky VVG facebook paskyroje. Dalyvavo jvairaus amZiaus Zmongs.

Surengtas dviraciy zygis ,,Grafy Tiskeviciy keliais®. Projekto metu ne tik keliauta dviradiais, bet
organizuoti paZintiniai pristatymai /mini seminarai UZutrakio dvaro sodyboje, Lentvario bibliotekoje
(apie Lentvario dvarg), Traky Vokés dvare. Projektas teiktas ir parama gauta i§ Traky rajono
savivaldybés (150 Eur).

VSI Traky Svietimo centras

Geguzes meénes] TAU studentams buvo surengta iSvyka j ,,Gamtos melodija‘‘ sodyba, kur senjorai
dalyvavo sirio gamybos edukacijoje. Taip pat surengta iSvyka po Ignalinos krastg bei Kédainiy
krastg, kur ne tik susipazinta Su istorijos, architekttiros bei gamtos paminklais, bet ir dalyvauta Sakocio
kepimo edukacijoje, Zydy valgiy degustacijoje.

Lapkri¢io ménes] jsijungta | suaugusiyjy mokymo savaite ,,Gyveni-mokaisi, mokaisi-gyveni®,
parengtas renginiy planas, siekiant apjungti kuo daugiau jstaigy ir uzimti kuo daugiau rajono
gyventojy, bet dél priimto sprendimo dél Covid — 19 nepalankios situacijos rajone dalis kontaktiniy
veikly nevykdyta, dalis jy vyko per nuotolj.



I11.Ivardinkite jgyvendintus projektus, kuriuose vyko mokymai suaugusiems ir Kkitos veiklos,
kuriose uzimti suaugusieji, kiek laiko vyko, kokiu tikslu, kas finansavo, kiek tam skirta 1éSu;

Traky vieSoji biblioteka

Jgyvendintas testinis projektas ,,TRIO: dailé+muzika+poezija”, 4 renginiy ciklas, rugpjacio-spalio
mén. Finansavo LKT- 2700 eur, ir Traky raj. Savivaldybé-810 eur. Radiskiy biblioteka dalyvavo
Lietuvos Zinijos“ draugijos 55-eriy ir vyresniy gyventojy uzimtumo ir aktyvumo skatinimo projekte.

Trakuy kultiros riiomai

Buvo vykdomas INTERREG Lietuva - Lenkija projektas jaunimui ,,Teatro tiltai“. Dalyviai dalyvavo
uzsiémimuose, skirtuose pazinti scenos meng. Dalyvavo 40 dalyviy (jaunimas). Projekta i§ dalies
finansavo Europos regioninés plétros fondas bei Traky rajono savivaldybé. Skirta 8000 eur.

Traky jaunimo turizmo ir laisvalaikio centras

Centras jgyvendino Jaunimo reikaly departamento atviryjy jaunimo erdviy veiklos projekta ,,AS*
Aukstadvaryje (8620,-€). Tikslas: dirbant atvirojo darbo su jaunimu principais, ugdyti jauny Zzmoniy
kompetencijas, jtraukiant skaitmenines technologijas, turiningo laisvalaikio praleidimo gamtoje
skatinimg ir sportg kaip priemong. Siekti jauny Zmoniy asmeninio ir socialinio tobuléjimo. Siekis -
skirti ypatingag démesj jtraukiant maziau galimybiy turintj jaunimg j atviros jaunimo erdvés veiklas,
nukreipiant jaunuoliy energija i kiiryba, saves pazinimg ir prasmingg laisvalaikio praleidima.

Igyvendintas Jaunimo reikaly departamento finansuotas atviryjy jaunimo centry veiklos projektas
»2Amaty metai“ (10670,- €). Projekto tikslas: motyvuoti jaunuolius dalyvauti jy poreikius atliepiancioje
veikloje, skatinti tobuléti, ugdyti kompetencijas, verslumo ir darbo rinkai reikalingus jgudzius.
UZzdaviniai: skatinti jaunimo versluma, skleisti savanorystés id¢ja, buti aktyviais ir pilietiSkais
visuomeneés nariais, ugdyti bendravimo ir bendradarbiavimo jgtidZius, jtraukti maZiau galimybiy
turint] jaunimg ] Lentvario jaunimo centro veiklas. Skatinti jauno Zmogaus fizinj aktyvumg ir
propaguoti sveikg gyvenseng, puoseléti darny santykj su gamta.

Jaunimo reikaly departamento finansuotas mobiliojo darbo su jaunimu veiklos projektas ,,Bendrauk,
pazink* (11200,- €), kuriuo siekiama mobilaus darbo su jaunimu Onuskio, Paluknio, Radiskiy,
Senyjy Traky senitinijose. Tikslas - uztikrinti turiningg jaunimo laisvalaikj bei ugdyma (-Si) ir
socialing integracija, jgalinti jj aktyviai veiklai.

Traky rajono savivaldybés Jaunimo projektinés veiklos konkurso finansuoti Sie projektai:

,Lentvario jaunimo takas“ (587,- €). Tikslas: jrengti pés€iyjy taka Lentvario mieste.
Skatinti jaunimo bendravimg ir bendradarbiavima, jauny Zmoniy saviraiskos ir saviugdos igiidZius,
suteikti kokybiska laisvalaikio praleidimo buda, jauno Zmogaus kaip asmenybés augima bei saves
tobuléjima, motyvuoti jaunimg saves ir savo miesto pokyciams.

,»AS muzikoje* (750,- €). Tikslas: muzikine veikla skatinti pasitik¢jimg savimi, lavinti emocing
pusiausvyra, ugdyti kiirybiskuma.

»wJaunimo takas“ (950 €). Tikslas: jrengti pésCiyjy taka, patraukly jaunimui, rajono gyventojams ir
miesto sveciams, skatinant aktyvy laisvalaikio praleidima.

»Nezinau®“ (500,- €). Tikslas: ugdyti jauno Zmogaus socialines kompetencijas, stiprinti emocing ir
psiching sveikata.



yJudek! (700,- €). Tikslas: suburti Aukstadvario jaunus zmones ir suteikti kokybisko laisvalaikio
praleidimo galimybe.

Trakuy krasto kultiiros ir amaty asociacija

Asociacija amaty stovyklai, kuri surengta Seimoms kartu su amaty mokykla ,,SodZziaus meistrai®,
skyré 800 Eur. (tai ne visas finansavimas, tik Asociacijos dalis, kita dalis mokyklos bei dalyviy
mokesciai, i$ viso ~4000 Eur.), vyko 4 dienas.

Amaty mokykla ,,Sodziaus meistrai‘*

Parengtas ir jgyvendintas sporto rémimo projektas, surengta Sveikatingumo diena, kuriai skirta 2000
projekto 1€Sy ir 500 jstaigos 1€Sy. Sveikatingumo dienoje dalyvavo 120 asmeny.

Traky visuomenés sveikatos biuras

2021 metais buvo tgsiamas ESFA projektas ,,Sveikos gyvensenos skatinimas Traky rajone”, kurio
déka buvo finansuotos net 7 dieny sveikatinimo stovyklos, 14-a 4 valandy trukmés privalomosios
pirmos pagalbos mokymai, kuriuose dalyvavo 126 dalyviai.

V3] Traky Svietimo centras

Dalyvavome jgyvendinamame Lietuvos ir Lenkijos jaunimo mainy fondo finansuojamame projekte
,Kelias | versla Lenkijoje ir Lietuvoje’’, kurio pareiskéjas — Malapolskos vaivadijos savanoriy
korpusas, o VSI Traky Svietimo centras — partneris. Projektas buvo jgyvendinamas Naujajame Sonce
ir Trakuose. Projekto tikslas - pasisemti gerosios patirties kaip motyvuoti sunkius paauglius mokytis
ir dirbti. Misy rajono neformalaus suaugusiyjy Svietimo koordinacinés tarybos nariai tur¢jo galimybe
dalyvauti i§vykoje ir atrasti naujy veiklos formy, metody. Projektui skirta 6650 eury.

,»Amzius ne klititis II’* - tai tarptautinis ,,Nordplus Adult’’ projektas, kurio pareiskéjas Latvijos
suaugusiyjy Svietimo acociacija, o V§] Traky Svietimo centras partneris. Projekta pradéje praéjusiais
metais, teséme ir §jmet. Projekto tikslas — parengti programas, kurios suteikty ziniy, jgiidziy Baltijos
Saliy senjorams ir tuo pagerinty jy gyvenimo kokybe. Parengéme 3 programas: ,,Kod¢l senatvéje
reikia lavinti atmint] ir kaip tai padaryti?*‘, ,,Fizinis aktyvumas 55+ ir ,,Pasivaiksciojimas po
miestg su Zemélapiu rankoje‘‘, kuriuose jau dalyvavo 60 pagyvenusiy asmeny. Projekto veikloms
Siais metais skirta 1750 eury.

,,Nepatogts klausimai — kalbékimeés’’ - tai projektas, kurj jgyvendinome gave 58 tiikstanciy eury
finansavima i$ Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo. Projekto tikslas — stiprinti
paaugliy lytine sveikatg bei rizikingo lytinio elgesio prevencija, sudarant salygas jtraukti paauglius |
patrauklias ugdomasias veiklas. Siekiant Sio tikslo butina suteikti Ziniy, priemoniy ir pasitikéjimo
savo jégomis pedagogams, tévams, socialiniams darbuotojams, sveikatos prieziliros specialistams.
Sukurtos inovatyvios vaizdo priemonés — 5 mokomieji animaciniai filmai, skirti 13-15 mety
paaugliams lytinés sveikatos stiprinimui ir rizikingo lytinio elgesio prevencijai. 5 animaciniai
filmukai apims socialiai nepriimtino/priimtino lytinio elgesio scenarijus. Parengta metodiné
medziaga (rekomendacijos bei veikly panaudojant sukurtus filmukus pavyzdziai) mokytojams,
Svietimo pagalbos bei mokyklose dirbantiems visuomenés sveikatos prieZiliros specialistams.
Savivaldybei parémus projekto medZiaga pristatyta rajono gimnazijy bendruomenéms, apmokyta
viso 158 asmenys.



Baigéme jgyvendinti projekta ,,Esame veiklis ir reikalingi‘‘ Nr.08.3.2-ESFA-K-415-01-0013.
Projekto tiksliné grupé pati pazeidziamiausia — tai asmenys, sulauke 54 mety amziaus, bet dar ne
pensijinio amziaus. Sis projektas buvo jgyvendinamas tris metus, o jo jgyvendinimui skirta 110
tukstanc¢iy eury. Projekto tikslas — sukurti palankias salygas vyresniems darbingo amziaus
asmenims aktyviai dalyvauti visuomenés gyvenime, padidinti jy dalyvavimo darbo rinkoje
galimybes. Tikslinés grupés nariai galé¢jo mokytis ir sustiprinti savo socialinius gebé&jimus, mokytis
mokytis, patobulinti angly kalbos Zinias, dalyvauti kultiirinés raiskos renginiuose, o taip pat gauti
individualig ar gruping psichologo konsultacijg. Ypatingai didelis démesys buvo skiriamas
savanorystés plétojimui, nes miisuose tai néra paplitusi veikla ir visuomengje neuzima reikiamos
vietos. Sioje veikloje aktyviai dalyvavo Traky globos ir socialiniy paslaugy centras. | projekto
veiklas jtraukti 209 tikslinés grupés asmenys.

Jau ketvirtus metus teséme jgyvendinimg socialinés apsaugos ir darbo ministerijos i§ Europos
Sajungos struktiiriniy fondy finansuotg (skirta 343 871,84 eury) Traky rajono savivaldybés
administracijos projekta ,,Kompleksiniy paslaugy plétojimas Traky rajone’’. Traky rajono
gyventojams buvo ir toliau teikiamos $ios paslaugos: psichosocialiné pagalba (65 asm.); Seimos
jgudziy ugdymo ir sociokultiirinés paslaugos (42 asm.), pozityvios tévystés mokymai (36 asm.), 0 9
nejgalumg turintiems asmenims teikiama asistento paslauga.

Igyvendinome ir testinj Traky savivaldybés i§ sporto fondo finansuotg projekta ,,Islikime sveiki —
20217, kuriam skirta 650 eury. Projekto veiklos — sveikatinimo, projektas jgyvendintas visose
senitinijose ir jtraukta vir§ 500 pagyvenusiy asmeny.

Igyvendinome projekta ,,Mazais zZingsneliais link savo verslo®, Nr.TRAK-LEADER-1C-M-17-3-
2020 / 42V S-PV-20-1-08331-PR001, finansuota Traky VVG. Buvo surengti Traky turizmo ir poilsio
paslaugy plétros asociacijai dveji mokymai ,,Létasis turizmas. Létojo turizmo perspektyvos Traky
kraste‘* ir ,,Verslo planas. Ar mano verslas ekonomiskai gyvybingas‘‘. Dalyvavo 50 asmeny.

Traky nejgaliyjy uZimtumo centras

»Inovacijy kirimas pagal Desing Thinking metoda“, bei ,,Kibernetinio saugumo pagrindai“ dvi
grupés po 15 Zmoniy, 1§ viso 30.

IV. Profesinio informavimo, konsultavimo renginiai/ uzsiémimai.
Traky krasto kultiiros ir amaty asociacija

Amatininky kompetencijy kelimas nacionaliniame dailés muziejuje (archyvuose), 10
asmeny.Tautinio paveldo produkty sertifikavimo dokumenty parengimas, konsultacija, 6 asm.
Rezultatas, parengti aprasai pateikti sertifikavimo komisijai.

Traky jaunimo turizmo ir laisvalaikio centras

Vykdyti mokymai skirti jaunimo darbuotojy kompetencijoms ugdyti. Surengtas susitikimas su
fotografu, kurio metu jvykdyti praktiniai uZsi€mimai. Taip pat vyko tolerancijos mokymai, mokymai
lytiskumo tema, psichogieniné gongy terapija. Surengtas sSusitikimas su zolininke Varniky
pazintiniame take. Dalyvauta projekte Nr. LT-PL-4R-315 Traky ir Gizycko paveldo atvérimas
turizmui, vykusioje paskaitoje jaunimui — ,,Priklausomybés ir jy prevencija“. Vyko ir mokymai
»Emocinis jaunuoliy palaikymas iSmaniajame darbe su jaunimu‘ (mokymy centras — Daugirdiskeés),



susitikimas su Priklausomybiy ligy centro darbuotoja — paskaita/diskusija, Kibernetinio saugumo
mokymai®, keitimosi gergjg patirtimi seminaras tarp Lietuvos ir Branderburgo specialisty Online.
Dalyvauta konferencijoje ,,Emocinis jaunuoliy palaikymas iSmaniajame darbe su jaunimu®,
mokymuose ,,Neapykantos kalba iSmaniajame darbe su jaunimu*.

Traky krasto kultiiros ir amaty asociacija

Buvo vykdomas amatininky kompetencijy kélimas nacionaliniame dailés muziejuje (archyvuose),
dalyvavo10 asmeny. Tautinio paveldo produkty sertifikavimo dokumenty parengimas, konsultacija,
6 asm. Rezultatas, parengti aprasai pateikti sertifikavimo komisijai.

Amaty mokykla ,,SodZiaus meistrai‘¢
Profesinis konsultavimas surengtas 100 asmeny, jstaiga tam skyré 800 eury.

V31 Traky Svietimo centras

,,Galimybiy spinta‘‘ — tai Jaunimo reikaly departamento prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
finansuotas ir jgyvendintas projektas, sudarantis sglygas rajono jaunuoliams ,,pasimatuoti‘‘
perspektyvias ir populiarias profesijas. Projekto metu jaunuoliai dalyvavo profesijy dirbtuvése, kiiré
pirmuosius interjero dizaino, video kiirimo, programavimo bei architekttrinius darbus, dalyvavo
individualiose ir grupinése konsultacijose. Tai jgalins jaunus Zmones pasitikéti savimi, mokytis ir
siekti savo tiksly. Projekto jgyvendinimui skirta 11760 eury.

V.]Ivardinkite asmenis, kurie dirba su suaugusiais, rengia ir jgyvendina projektus.

Irena Jocien¢ - Traky vieSosios bibliotekos vyr. bibliotekininké; Dalia BagdZiuviené, Riita
Minkevicien¢ — Lentvario filialo vyr bibliotekininkés; Vaiva Neteckiené, Liuda Korsanovieng,
Viktorija Samatovi¢iené, Rima Karsokiené, Teres¢ Mikutavi¢iené, Rasa Zakaré — Traky kulttros
rimai; Gintar¢ Skuodyté — Amaty mokykla ,,SodZiaus meistrai‘‘; Dominyka Semionove, Lina
Leparskiené- Traky krasto kultiiros ir amaty asociacija; Traky jaunimo ir turizmo centre - 5 jaunimo

v —

V1. Jei turite, pasidalinkite graZiomis darbo su suaugusiais praktikomis/iniciatyvomis.

Traky kraSto kulturos ir amaty asociacija parduodant Traky amaty centro amatininky gaminius, dalimi
1ésy paremtas Lentvario vaiky dienos centras ,,Akimirka“ (Nuo 2021-11-24 iki 2021-12-24). Prie
amaty centro jkurtas tradiciniy amatininky kiemelis (Traky rajone gyvenantiems ir kuriantiems
tradiciniams amatininkams, meistrams) jy veiklos vieSinimui, amaty produkty pristatymui ir
pardavimui: veikia 3 paviljonai, dirba 5 amatininkai.

Traky visuomenés sveikatos biuras iki pandemijos vykdé du kartus per savait¢ senjory fizinio
aktyvumo uzsiémimus. Jy metu vedé mankstas, bendravo jvairiomis sveikatingumo temomis.

VIl. Kokiems renginiams, mokymams, Jisy nuomone, tikslinga biity skirti 1éSy neformaliam
suaugusiyjy Svietimui rajone.



Verslumo gerosios patirties pavyzdziy pristatymai ir verslumo mokymai suaugusiems ir jaunimui.
Surengti kursus tam tikry profesijy jsigijimui (suderinus su darbdaviais). Sveikatingumo mokymai
Traky rajono bendruomenei. Psichologiniai uzsiémimai jaunimui, bendruomenei. Surengti senitinijy
senjory proto musj sveikatinimo tema.



