PATVIRTINTA
Traky suaugusiyjy mokymo

e centro direktoriaus 2017-06-23
isakymu Nr. V1-85

TRAKU SUAUGUSIUJU MOKYMO CENTRO
SMURTO IR PATYCIU PREVENCIJOS IR INTERVENCIJOS VYKDYMO TVARKOS
APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Patyciy prevencijos ir intervencijos vykdymo Traky suaugusiyjy mokymo centro
tvarkos apraSas (toliau — Tvarka) parengtas vadovaujantis Smurto prevencijos jgyvendinimo
mokyklose rekomendacijy, patvirtintu 2017 m. kovo 22 d. jsakymu Nr. V-190 ,Dél smurto
prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijy patvirtinimo®.

2. Tvarkos paskirtis — padéti Traky suaugusiyjy mokymo centre (toliau — Centre) uZtikrinti
sveika, saugia, uzkertancig kelig smurto, prievartos apraiSkoms aplinka, kuri yra psichologiskai,
dvasiskai ir fiziskai saugi visiems bendruomenés nariams.

3. Tvarka nustato patycCiy stebésenos, prevencijos ir intervencijos vykdyma Centre.

4. Tvarkos aprasas remiasi $iais principais:

4.1. j paty€ias biitina reaguoti nepriklausomai nuo jy turinio (dél socialinés padéties, lyties,
seksualinés orientacijos, negalés, religinés ar tautinés priklausomybés, isskirtiniy bruozy ar kt.) ir
formos;

4.2. kiekvienas Centro administracijos atstovas, mokytojas, $vietimo pagalbos specialistas
ar kitas darbuotojas, pastebéjes ar suzinojes apie patycias, turi reaguoti ir stabdyti;

4.3. veiksmy turi bliti imamasi visais atvejais, nepriklausomai nuo praneSanciyjy apie
paty¢ias amziaus ir pareigy bei nepriklausomai nuo besity€iojanCiyjy ar patirianciy patycCias
amZziaus ir pareigy;

5. Visi Centro bendruomenés nariai (mokiniai, administracijos atstovai, mokytojai,
Svietimo pagalbos specialistai, tévai (globéjai), kiti darbuotojai) supazindinami su Tvarka.

6. Tvarkos apraSe vartojamos sgvokos:

6.1. paty¢€ios — tai psichologing ar fizing jégos persvarg turin¢io asmens ar asmeny grupés
tyéiniai, pasikartojantys veiksmai, siekiant pazeminti, jzeisti, jskaudinti ar kaip kitaip sukelti
psichologing ar fizing Zalg kitam asmeniui.

6.2. PatyCios gali biiti tiesioginés (atvirai puolant ir/ar uzgauliojant) ir/ar netiesioginés
(skaudinant be tiesioginés agresijos):

6.2.1. Zzodinés patyCios: pravardziavimas, grasinimas, ujimas, uZgauliojimas,
uzkabinéjimas, erzinimas, zeminimas ir kt.;

6.2.2. fizinés patycios: muSimas, spardymas, spaudimas, dusinimas, uzkabinéjimas,
turtiné zala ir kt.;

6.2.3. socialinés patycios: socialiné izoliacija arba ty¢iné atskirtis, gandy skleidimas ir kt.;



6.2.4. elektroninés paty¢ios: skaudinandiy ir ggsdinanéiy asmeniniy tekstiniy Zinu€iy ir/ar
paveiksléliy siuntinéjimas, vie§y gandy skleidimas, asmeniniy duomeny ir komentary skelbimas,
tapatybés pasisavinimas, siekiant sugriauti gera vardg arba santykius, pazeminti ir kt.

6.3. Paty¢ias patiriantis vaikas — mokinys, i kurio yra ty¢iojamasi.

6.4. BesityCiojantysis/skriaudéjas — vaikas ar suauges, inicijuojantis paty€ias ir/ar
prisidedantis prie jy.

6.5 Paty¢ias patiriantis suauges — administracijos atstovas, mokytojas, Svietimo pagalbos
specialistas ar kitas darbuotojas, i$ kurio ty¢iojasi mokinys (-iai).

6.6. Paty¢&iy stebétojas — vaikas, matantis ar Zinantis apie patycias.

6.7. Paty¢iy prevencija — veikla, skirta paty¢iy rizikai mazinti, informuojant Centro
bendruomenés narius (mokinius, administracijos atstovus, mokytojus, Svietimo pagalbos
specialistus, kity darbuotojus, tévus (globéjus, ripintojus).

6.8. Paty¢iy intervencija — visuma priemoniy, taikomy visiems paty¢iy dalyviams
(patiriantiems, besity¢iojantiems, stebétojams), esant poreikiui jtraukiant jy tévus (globéjus,
ripintojus).

6.9. Paty&iy prevencijos ir intervencijos stebésena — patyCiy situacijos Centre
stebé&jimas, situacijy analizavimas, galimo poveikio prognozavimas.

IL PATYCIU STEBESENA IR PREVENCIJA

7. Paty¢iy prevencija ir intervencija yra svarbi Centro veiklos dalis, kurios planavimu,
organizavimu ir stebésena riipinasi Centro direktorius, Vaiko gerovés komisijos pirmininke, VGK
nariai, klasiy vadovai, o jos vykdyme dalyvauja visi Centro bendruomenés nariai.

8. Smurto ir paty¢iy prevencijos ir intervencijos vykdymo tvarkos jgyvendinima
koordinuoja Centro Vaiko gerovés komisija, kuri kiekvienais mokslo metais:

8.1. inicijuoja ir organizuoja anoniming mokiniy apklausa ir apibendrina jos rezultatus;

8.2. atlieka gimnazijoje fiksuoty prane§imy apie patycias analizg;

8.3. rengia smurto, paty&iy prevencijos ir intervencijos priemoniy plang, domisi praneSimy
apie patyCias analizés duomenimis;

8.4. aptaria turimg informacija, svarsto paty¢iy, smurto prevencijos ir intervencijos
priemoniy taikymo plano turinj Vaiko gerovés komisijos posédyje;

8.5. teikia sitilymus Centro direktoriui dél smurto, paty€iy prevencijos ir intervencijos
priemoniy jgyvendinimo Centre, Centro darbuotojy kvalifikacijos tobulinimo smurto, paty€iy
prevencijos ar intervencijos srityje ir kitais klausimais;

9. Klasiy vadovai, esant poreikiui, analizuoja ir apibendrina turimus praneSimus apie
patycias, informuoja Vaiko gerovés komisija, apie prevencijos, intervencijos taikomy priemoniy
rezultatus klaséje, teikia kitg svarbia informacija, susijusia su patyCiomis.



NILPATYCIU INTERVENCIJA

10. Visais jtariamy ir realiy patyéiy atvejais kiekvienas Centro administracijos atstovas,
mokytojas ar $vietimo pagalbos specialistas, kitas darbuotojas reaguodamas:

10.1. jsiki3a jtarus ir/ar pastebé&jus paty¢ias — nutraukia bet kokius tokj jtarima kelianCius
veiksmus, esant elektroninéms paty¢ioms, (jei turi galimybg) iSsaugo jrodymus;

10.2. primena mokiniui, kuris ty€iojasi, Vidaus tvarkos taisykles ir mokinio elgesio
taisykles;

10.3. jei mokiniui reikia pagalbos, kreipiasi | pagalba galin€ius suteikti asmenis (tévus
(globéjus, ripintojus) ar Centro darbuotojus) ar tam tikras institucijas (pvz., policija, greitoji
pagalba);

10.4. rastu informuoja socialinj pedagoga apie jtariamas ir/ar jvykusias patycias,
pateikdamas pranesimg apie patycias bei jrodomus (i$saugotg informacijg) elektroniniy patyciy
atveju.

11.5.Socialinis pedagogas gaves informacija apie jtariamas ir/ar jvykusias patyCias
nedelsdamas pranesa klasés auklétojui, esant poreikiui informuoja Vaiko gerovés komisijos
pirmininkg, psichologa apie jtariamas ir/ar jvykusias patyCias (ar elektronines patycias), kartu
pateikia uZpildyta pranesimo apie patycias formga ( forma 2 priede).

13. Klasés auklétojas gaves informacijg apie jtariamas ir/ar jvykusias patycias:

13.1. i$siaiskina situacija, nustato, ar tai paty¢iy atvejis;

13.2. kartu su socialiniu pedagogu nedelsdamas iSsiaiskina situacija, organizuoja
individualius pokalbius su patyéiy dalyviais, informuoja tévus (globéjus, riipintojus), esant
poreikiui kvie¢ia juos dalyvauti pokalbiuose, informuoja direktoriy;

13.3. numato veiksmy su paty¢iy jvykio dalyviais plana, vykdo tolesné paty€iy situacijos
stebésena.

13.4. esant sudétingesnei situacijai, nesiliaujant patyCioms inicijuoja Vaiko geroves
komisijos posédj.

14. uzpildytg formg priémes asmuo (VGK pirmininkas, psichologas ir socialinis
pedagogas) formg registruoja Paty¢iy registracijos Zurnale (Zurnalas laikomas VGK pirmininko
kabinete):

15. Vaiko gerovés komisija jvertinusi turimg informacija:

15.1 organizuoja pokalbius su paty¢iy dalyviais ir esant reikalui koreguoja veiksmy plang;

15.2. informuoja Centro direktoriy apie esama situacija;

15.3 vykdo plane numatytas veiklas, stebi, analizuoja, organizuoja pakartotinius posédZius
situacijos jvertinimui.

16. Mokiniui pasity¢iojus i§ administracijos atstovo, mokytojo Svietimo pagalbos
specialisto ar kito darbuotojo, asmuo pastebejes ir/ar jtargs patycias turi ratu informuoti Centro
direktoriy, kuris imasi dokumentuose numatyty veiksmy.

17. Administracijos atstovui, mokytojui, $vietimo pagalbos specialistui ar techniniam
darbuotojui pasity¢iojus i§ mokinio, asmuo pastebéjes ir/ar jtares patyCias turéty raStu informuoti
Centro direktoriy, kuris imasi Centro dokumentuose numatyty veiksmy.

18. Centro direktorius, suzinojes apie darbuotojo patiriamas patycCias arba darbuotojo
ty&iojimasi, privalo nedelsiant imtis priemoniy (kviegiasi pokalbiui patyciy dalyvius, vadovaujasi
Vidaus darbo tvarkos taisyklémis).



19. Esant poreikiui, paty¢iy dalyviams teikiama $vietimo pagalbos specialisty pagalba
(psichologo, socialinio pedagogo).

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

20. Tvarka skelbiama Centro internetinéje svetainéje.

21. Mokiniai, Centro darbuotojai, mokytojai pasira$ytinai supazindinami su Sia Tvarka
kiekvieny mokslo mety pirmaja savaite.

22. Tévai su $ia tvarka supaZindinami e-pa$tu ar Zinute per Tamo dienyna. Tvarka
primenama tévy susirinkimo metu.

21. Tvarkos apraSas parengtas vadovaujantis Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija;
Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymu, Lietuvos Respublikos vaiko minimalios ir vidutines
priezitiros jstatymu, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, Lietuvos
Respublikos vietos savivaldos jstatymu, kitais jstatymus jgyvendinanciais teisés aktais.




Paty¢iy prevencijos ir intervencijos vykdymo
Traky suaugusiyjy mokymo centro

tvarkos apraso

1 priedas

TRAKU SUAUGUSIUJU MOKYMO CENTRO

Bendrieji duomenys

PranesSimas apie patycias

(data)

Patycios jvyko (data, val.)

Kur jvyko patycios

Kas pranesé apie patyCias

Kam pranesta apie patycCias

Kokia patyéiy forma naudota ar jtariama, kad buvo naudota (paZyméti, pabraukti)

Zeminimas ir pan.

O Zodineés: pravardziavimas, grasinimas, ujimas, uzgauliojimas, uzkabinéjimas, erzinimas,

O Fizineés: musimas, spardymas, spaudimas, dusinimas, uzkabinéjimas, turtiné Zala ir pan.

O Socialinés patycios: socialiné izoliacija arba tyciné atskirtis, gandy skleidimas ir kt.

O Elektroninés patycios: skaudinanciy ir ggsdinanciy asmeniniy tekstiniy Zinuciy ir/ar paveiksléliy
siuntinéjimas, vieSy gandy skleidimas, asmeniniy duomeny ir komentary skelbimas, tapatybés
pasisavinimas, siekiant sugriauti gerq vardg arba santykius, paZeminti ir pan.

O Kita:

Duomenys apie patyc¢iy dalyvius:

klasé)

Asmens, patyrusio patycias vardas,
pavarde (jei mokinys, nurodoma

vardas, pavardeé (jei mokinys,
nurodoma klasé)

Asmens (-y), kuris (-ie) ty¢iojosi

Asmens (-y), stebéjusio (-i0)
patycias, vardas, pavardeé (jei
mokinys, nurodoma klasé)

Stebéto jvykio apraSymas

Veiksmuy po jvykio planas su:

Asmeniu patyrusiu patycias

Asmeniu, kuris ty¢iojosi

Stebétoju (-ais)

Paty¢iy dalyviy tévais

Kitais gimnazijos darbuotojais

Kita (jrasyti)




TRAKU SUAUGUSIUJU MOKYMO CENTRO

REAGAVIMO | PATYCIAS IR PAGALBOS JOMS JVYKUS PLANAS

PASTEBEJUS AR

JTARUS PATYCIAS

A

A

Bet kuris centro darbuotojas turi nedelsiant reaguoti ir stabdyti

patyCias

A

&

Apie jvykj nedelsiant

pranesti socialinei pedagogei (klasés
auklétojui)

\

Socialiné pedagoge (klasés auklétojas) skubiai aiskinasi situacija,
kalbasi su patyCiy dalyviais, stebi situacija

l

Pastebéjus, kad patycios kartojasi, uzpildo pranesimo apie patycias
forma) ir perduoda Vaiko gerovés komisijos pirmininkui, ar
administracijos atstovui

l

UzZpildyta forma priémes asmuo, ja registruoja Paty¢iy registracijos

zurnale ir

Imasi spresti patyCiy
situacijg, bendrauja su
patyCiy dalyviais, jy tévais

Esant sudétingesnei situacijai,
inicijuoja Vaiko gerovés
komisijos posédj, apie kurj
informuoja direktoriy,
numato veiksmy plang ir
imasi spresti paty¢iy situaciia




REKOMENDACIJOS KLASIU AUKLETOJAMS, KAIP PASKATINTI MOKINIUS
REAGUOTI ] PATYCIAS IR SMURTA

1. Kuriant draugiskg klasés mikroklimatg, formuoti nuostata: ,,Kiekvienas atsakingas uZ tai,
kas vyksta“.

2. Mokiniai jsipareigoja reaguoti j paty¢ias, savo jsipareigojimus tvirtina kiekvieny mokslo
mety rugséjo 1d. pasiraSydami po Moksleiviy elgesio taisyklémis.

3. Reguliariai priminti mokiniams, kad jie gali reaguoti j patyc¢ias:

3.1. ignoruodami priekabiautoja;

3.2. praeidami pro $alj ir pasakydami: ,,Tai yra patycios!*;

3.3. informuodami suaugusjjj.

4. Pabreézti, kaip svarbu nesudaryti ,,televizoriaus® principo: ,,Stoviu, stebiu, kas vyksta, ir
nieko nedarau®.

5. Sukurti kiekvienoje klaséje mokiniy reagavimo j patycias taisykles.

6. Atskirai dirbti su tiksline mokiniy grupe — stebétojais, t. y. naudojant aktyviuosius
metodus, pastiprinti tuos mokinius, kurie palaiko skriaudZiama mokinj, bet nieko nedaro, paskatinti
juos reaguoti, pagirti.

7. Paradyti laiskus visiems klasés mokiniy tévams apie tai, kaip svarbu vaiko mokymuisi
gera savijauta, emociné biiklé mokykloje, atkreipiant démesj j paty€iy problema, paraginant vaikus ir
tévus apie tai nuolat kalbétis, paprasyti, kad tévai informuoty klasés vadova, jeigu jy vaikai stebi
(mato) patycias.

8. Stebéti situacijg klaséje, reguliariai aptarti su mokiniais stebéjimo rezultatus.



REKOMENDACIJOS MOKINIU TEVAMS/ GLOBEJAMS DEL PATYCIU IR SMURTO
PREVENCLJOS

1. Aptarkite individualiai su vaiku mokyklos vidaus taisykles. Skirkite tokiam pokalbiui
laiko ne tik tada, kai jis prasiZengia. Paaiskinkite, kodél manote, kad mokyklos taisykles yra
teisingos.

2. Suformuokite elgesio taisykles namuose.

3. Pakalbékite su savo vaiku apie smurtg, matomg per televizijg. Aptarkite smurtinius
kompiuterinius Zaidimus, netinkamus jvykius kieme. Paaiskinkite, kokias pasekmes sukelia smurtas.

4. Pamokykite, kaip vaikas gali spresti problemas. Pagirkite, jeigu konfliktines situacijas jusy
vaikas i§sprendé nepanaudodamas smurto.

5. Pamokykite vaika, kaip savo pyktj iSreiksti tinkamu biidu. PaaiSkinkite, kad pyk¢io
rodymas, musant ar jZeidZiant kitus, yra netinkamas biidas. Jeigu jus, kaip tévas ar mama,
supykstate, parodykite vaikui savo pavyzdZiu, kaip galima pykt] iSreiksti tinkamu badu
(pasakant ZodZiais ,,a$ pykstu®, padauZant j pagalve, padarant 20 pritipimy ir pan.).

6. Padekite vaikui suprasti, kad Zmonés gali skirtis savo i§vaizda, gali turéti kitokia
nuomone.

7. Pastebékite, jeigu vaikas pradéjo elgtis keistai. Gal jis pradéjo dazniau pykti, gal pradéjo
nebesutarti su savo draugais ar bendraklasiais, gal pasidaré Ziaurus su gyviinais. Padékite vaikui,
pasitarkite su psichologu ar patikimu Zmogumi jiisy aplinkoje.

8. Nuolat bendraukite su vaiku, prasykite, kad vaikas jus visada informuoty, kur jis yra, kg jis
daro. SusipaZzinkite su vaiko draugais.

9. Jei matote, kad vaiko draugai netinkamai elgiasi, aptarkite tai su vaiku.

10. Dalyvaukite mokyklos gyvenime. Apsilankykite jvairiuose renginiuose, nuolat
stebekite, kaip vaikui sekasi atlikti namy darbus. Reguliariai teiraukités klasés auklétojo, kaip sekasi
jusy vaikui. Dalyvaukite tévy susirinkimuose.

11. Prasykite, kad mokykla jtraukty vaika j popamoking veiklg.

12. Tapkite bent karta metuose savanoriu. Suorganizuokite tévy — moksleiviy diskusijg apie
smurtg mokykloje.

13. Jeigu matote, kad kiti Jums paZjstami tévai nepadeda savo vaikams spresti smurto
problemuy, padékite jiems, nesmerkite uZ netinkamga elgesj. Mokékite argumentuotai apginti savo

nuomoneg.



REKOMENDACIJOS MOKINIAMS, KAIP REAGUOTI [ PATYCIAS

1. Btk draugiskas su mokiniu, kuris patiria paty¢ias. Parodyk jam, kad tu matai, kas su juo
vyksta ir kad tai tau rlipi. Jei gali, pasistenk daZniau biitu su juo — priekabiautojui bus sunkiau ty¢iotis,
kai skriaudZiamasis bus ne vienas.

2. Paragink mokinj, kuris patiria paty&ias, pasipasakoti kam nors: kokiam nors suaugusiajam
Zmogui, kuriuo jis pasitiki.

3. Papasakok kam nors apie tai, kg matei. Kartais mokiniai, patiriantys patycias, patys
nedrjsta niekam pasakoti, bijo, kad jais nepatikés, bijo smurtautojo kerSto. Atmink, kad
priekabiautojas taip pat daznai bijo, kad kas nors suzinos apie tai, kas vyksta.

4. Nesity¢iok, nors taip elgiasi tavo draugai. Lengva prisijungti prie kity vaiky ir priekabiauti

prie ko nors, kas yra uz kitus silpnesnis. Nesityiodamas tu parodysi, kad galima elgtis kitaip.



